EDV-Sommerzeit

fur Frauen

EDV - nur fir die Frau !
Was Sie schon immer
uber EDV wissen wollten...

EDV-Sommerzeit
fur Frauen

Sommer in Rotenburg, die ideale Zeit, sich entspannt
mit Dingen zu beschaftigen, die bisher warten muss-
ten.

Die Volkshochschule bietet in Zusammenarbeit mit
der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt eine Woche
lang Kurse und Veranstaltungen fur Frauen rund um
das Thema EDV an. Sie mdchten

Ihre allerersten Schritte am PC machen?

Ihre Kenntnisse erweitern?

Kniffe und Tricks, z.B. bei Word kennenlernen?
endlich den Umgang mit Excel lernen?

wissen, wie Sie Ihre Fotos bearbeiten kénnen?
oder noch vieles mehr ?

Dann kommen Sie gern zur EDV-Sommerzeit fiir
Frauen ins Kantor-Helmke-Haus zur VHS! In ange-
nehmer Atmosphére zeigen lhnen unsere Dozentin-
nen, was Sie mit lhrem Computer alles anfangen kén-
nen. Zwischendurch konnen Sie bei einem Kaffee
oder Tee entspannen oder im Internet surfen.

On

Volkshochschule Rotenburg, Kantor-Helmke-Haus,
Am Kirchhof 10, 27356 Rotenburg (Wimme)

zu den Kursen unter Telefon VHS 04261-914512 und
Brigitte Borchers 04261-71222

Anmeldungen

schriftlich mit Anmeldekarte der VHS

per Telefon unter 04261-914512

im Internet unter www.vhs-row.de
persdnlich in der Geschaftsstelle der VHS
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Wir zeigen Ihnen, wie vielseitig ihr Computer ist
und wieviel Spal} es machen kann, diese Mdg-
lichkeiten zu entdecken. Wir haben Kurse zu-
sammengestellt fir Frauen, die:

« noch nie am Computer gesessen haben

« Fragen rund um den PC haben

« die Mdglichkeiten des Internet
kennenlernen mdchten

o fiir ihren Beruf ihre Computerkenntnisse
aktualisieren mochten

Kinderbetreuung

Wahrend unserer Kurse bieten wir Kinderbe-
treuung an. Kosten: 3,00 € / Kurs / Kind.
Bitte vorher anmelden! Tel. 04261/71-222

Catering

Sie kénnen wahrend der Kurse, bzw. in den
Pausen Kaffee, Tee, und Kuchen bekommen.

Unser leistungsstarkes Team von Dozentinnen
ist fur Sie da:

Carola Hellmundt, Karin Munke, Mareike Rich-
ter, Christiane Riilicke, Rosemarie Ullmann

Gleichstellungsbeauftragte der
Stadt Rotenburg, Brigitte Borchers

Volkshochschule Rotenburg (Wimme)

>
Volkshochschule
Rotenburg | Wimme

Wir danken der VHS Braunschweig fur die Idee
@ Fotos: Claudia Koppert (Titel), www pixelio.de

vom 11. bis 15. Juli 2016
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by !( und Internet
SR s r fiir Frauen

-

» \ /.

-

3

¥
e i

N



Word 2010: Einstieg : k< Bl Keine Angst vor Word - einfache Ubungen zum Einsteigen

Die ersten Schritte mit lhrem Iphone ‘33302 z.B. Kontakte, Fotos, Mailen, WhatsApp, Aktualisierung, Routenplaner,
\ Installation von Apps. Bitte funktionsfahiges Iphone mitbringen.

' Worauf Sie beim Einkaufen im Internet ' kex i xB8 Welche Gefahren bestehen und wie kénnen Sie sich dagegen
| achten sollten ‘ schiitzen.

Erste Schritte am Computer 1 ! Wenn Sie noch nie (oder kaum) am Computer gesessen haben, sind
' (mit dem eigenen Laptop) Sie hier richtig! Bitte bringen Sie Ihr eigenes Laptop / Notebook mit.

Montag, 11.07.2016

Wonl 2010: ' Serienbriefe und Etiketten erstellen und versenden.
 Serienbriefe und Etiketten erstellen

| Excel 2010: Einstieg : Keine Angst vor Excel - einfache Ubungen zum Einsteigen

' Iphone / Ipad - Apps & more ; Fortsetzung vom Montag
Bitte funktionsfahiges Iphone mitbringen.

Briefe schreiben mit WORD 2010 - [k Wie Sie mit Word schnell und professionell Briefe erstellen,
| ganz einfach
l Erste Sd\nm am Cormuer | - <+ 48 Fortsetzung von Montag

(mit dem eigenen Laptop)

Dienstag, 12.07.2016

Anwendungsbeispiele und Ubungen mit Formeln und Funktionen.

Word 2010: Tipps und Tricks -2<; kB8 Das habe ich schon immer so gemachL." Aber manchmal geht es
DR auch schneller und effizienter - wir zeigen lhnen wie.

| Excel 2010: Tipps und Tricks <<<{F1 " Das habe ich schon immer so gemacht..” Aber manchmal geht es
w auch schneller und effizienter - wir zeigen Ihnen wie.

LRI %2k | Schnupperkurs Outiook ' " Mit Outlook Emails schreiben, Telefonnummern, Email-Adressen,
‘ Termine und Aufgaben erfassen,

18.30-21.30 'Einﬁlhnmg in die digitale Fotografie 33, Gute Bilder mit der Digitalkamera - Tipps fir Theorie und Praxis. Brin-
gen Sle gern lhre eigene Kamera mit.

Mittwoch, 13.07.2016

9.00-12.00 RELEIERGTRVLT 133315 Lernen Sie, Tabellen zu erstellen und zu gestalten. Mit vielen Ubungen
und Praxistipps.
9.00-12.00 i:;tos vom lph;;e a_ufde; PCJiaW Bitte funktionsfahiges Iphone und eigenen Laptop mitbringen.

tbertragen und sortieren

LR AN Fragestunde Word: Was Sie schon im- | Sie fragen, wir zeigen Thnen, wie es geht.
mer wissen wollten

U018 Windows 10 mit dem eigenen Laptop xj a4 Das Betriebssystem Windows 10 am eigenen Laptop/Notebook ken-
| nenlernen. Bitte bringen Sie Ihr eigenes Laptop/Notebook mit

et —————

18.30-21.30 i Einstieg in das Programm PowerPoint:
| Wie mache ich eine gute, kreative Prasentation?

Donnerstag, 14.07.2016

Erste Schritte in der Bildbearbeitung: Neue und alte Lieblingsfotos
bearbeiten, einscannen, fir Einladungen oder Web-Seiten vorbereiten.

' Sicherheit im Internet Daten, Fotos und Dokumente ordnen und wieder finden.
(mit dem eigenen Laptop) Bitte bringen Sie Ihr eigenes Laptop / Notebook mit.

Fortsetzung vom Vormittag

Freitag, 15.07.2016

Tablet, Notebook, All-in-one oder ein PC?
Einsatzzwecke, Unterschiede und Tipps.

Kursgebiihr: 14,20 € je Kurs (7,10€/355€ eimé&igte Kursgebiihr auf Nachweis, gemal den ErmaBigungsregeln der VHS)

Wahrend unserer Kurse bieten wir Kinderbetreuung an. Kosten: 3,00 €/Kurs/Kind. Bitte vorher anmelden! Tel. 04261/71-222.



